
西北民族大学临床医学硕士专业学位研究生培养方案 

（试行） 

一、培养目标 

(一)培养热爱医疗卫生事业，具有良好职业道德、人文素养和专业素质的临

床医师。 

(二)掌握坚实的医学基础理论、基本知识和基本技能，具备较强临床分析和

实践能力，以及良好的表达能力与医患沟通能力。能独立、规范地承担本专业和

相关专业的常见多发病诊治工作。 

(三)掌握临床科学研究的基本方法，并有一定的临床研究能力和临床教学能

力。 

(四)具有较熟练阅读本专业外文资料的能力和较好的外语交流能力。 

二、研究方向 

内科、外科、妇产科学、儿科学、肿瘤学、临床检验诊断学、麻醉学、眼科

学、影像医学与核医学 

三、学习年限与培养原则 

(一)学习年限。学习年限原则为 3年，在规定时间内未达到培养要求者可以

延长学习年限。 

1、在规定的学习年限内，未通过学位课程考核或学位论文答辩者，本人提

出延期毕业申请，经培养单位和主管部门同意，可延长一年学习年限； 

2、在规定的学习年限内获得《临床执业医师资格证书》、完成学位课程考核，

但未获得《住院医师规范化培训合格证书》者，可对其进行毕业考核和论文答辩，

准予毕业并颁发毕业证书。毕业后按照住院医师规范化培训要求，在规定年限内

取得《住院医师规范化培训合格证书》者，可申请硕士专业学位。 

(二)培养原则。培养采用理论学习、临床轮转与导师指导相结合的方式，以



临床轮转为主。培养过程应严格按照住院医师规范化培训内容与标准进行，同时

重视学位课程学习、以及临床研究能力和教学能力的全面培养。 

四、课程学习与考核（课程计划见附表） 

(一)课程学分。学位课程要求总学分应不少于 16学分。 

(二)课程考核。考核可采取笔试、读书报告、综述等多种方式。 

五、临床能力训练和考核 

(一)临床能力训练以提高临床实践能力为主。 

(二)临床轮转按照《国家卫生计生委办公厅关于印发住院医师规范化培训基

地认定标准（试行）和住院医师规范化培训内容与标准（试行）》（国卫办科教发

〔2014〕48 号）在卫生计生部门公布的住院医师规范化培训基地进行，实际培

训时间应不少于 33 个月，达到各专业培训标准细则的要求。 

(三)临床能力考核。主要考核是否具有较强的临床分析、思维能力和实践操

作能力。严格按照住院医师规范化培训的过程考核和结业考核进行。 

六、科研与教学培训 

(一)应掌握文献检索、资料收集、病例观察、医学统计、循证医学等科学研

究方法。能够熟练地搜集和处理资料，在临床实践中发现问题，科学分析和总结，

研究解决问题，探索有价值的临床现象和规律。 

(二)应参加教学查房、病例讨论会、专题讲座、小讲课等教学工作；能够参

与见习/实习医生和低年资住院医师的临床带教工作。 

（三）按要求完成毕业学位论文。 

七、学位论文与答辩 

(一)选题要求。选题应从临床实际出发，紧密结合临床需求，体现临床医学

特点，具有科学性与实用性，鼓励与专业最新进展密切相关的自主选题。 

(二)学位论文形式。学位论文可以是研究报告、临床经验总结、临床疗效评



价、专业文献循证研究、文献综述、针对临床问题的实验研究等。 

(三)学位论文要求。学位论文应符合学术规范要求。论文作者必须恪守学术

道德规范和科研诚信原则。学位论文必须由研究者独立完成，与他人合作完成的

学位论文需注明作者在其中的贡献度和具体研究内容。注重知识产权保护，研究

资料和数据具有可溯源性。对涉及国家机密和尚不能公开的研究结果，以及临床

研究报告论文中涉及研究对象隐私和权益等问题，应遵守国家有关法律法规执行。 

八、学位申请与授予 

(一)申请条件 

1．完成培养方案所规定的各项课程学习和考核要求； 

2．取得《临床执业医师资格证书》和《住院医师规范化培训合格证书》； 

3. 通过硕士学位论文答辩。 

(二)学位授予 

达到临床医学硕士专业学位的学位授予条件后，提出申请，经学位评定委员

会批准，授予临床医学硕士专业学位。 

九、附则 

一、本方案适用于攻读西北民族大学临床医学硕士专业学位研究生。 

二、本细则自发文之日起实施。未尽事宜参阅相关配套文件。 

 

 

 

 

 

 

 



临床医学硕士专业学位研究生培养课程计划表 

课程类别 课程编码 课程名称 
学

分 

总学

时 

学

期 

考核

方式 
备注 

必 

修 

课 

 

公
共
学
位
课 

107420109 中国特色社会主义理论与实践研究 2 36 1 考试  

107420106 第一外国语（英语） 2 36 1 考试  

专
业
学
位
课 

221051000101 医学统计学 2 36 1 考试  

221051000102 医学文献检索 1 18 1 考试  

221051000103 科技文献阅读与科研设计 1 18 1 考试  

221051000104 循证医学 1 18 1 考试  

选  

修  

课 

公
共
选
修
课 

107420211 自然辩证法概论 1 18 1 考试  

任选一门 

 107420212 马克思主义与社会科学方法论  1 18 1 考试 

专
业
选
修
课 

221051000201 医学法律法规 1 18 1 考试  

221051000202 临床思维与人际沟通 1 18 1 考试  

221051000203 重点传染病防治知识 1 18 1 考试  

必修环节 

22105100001 案例分析、学科前沿进展学习 2   考勤 
每月不少于 2 个

半天集中学习 

22105100002 专业理论与技术讲座 2   考勤 不少于 15 次 

 


